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RANDONNEES PEDESTRES 
MAI – JUIN - JUILLET 2018 

 
MAI 

Dates Lieu de sortie Niveau Massif Altitude Dénivelé Inscriptions 

6 Failles du Crêt St Sylvestre P1 T1 Albanais 665 m 500 m JP BOUDINET 

13 Le Pinet P1T1 Arvan 1400 m 750 m A BIGNARDI 

20 La Croix du Plane P1T1 Bauges 1390 m 640 m R. BOUVET 

27 La Dent du Chat /Mollard Noir P1T2 L’Epine 1390 m 800 m M. FAVIER 

A  NOTER : 1er mai : RAND’EAU organisé par OT BOURGET DU LAC (inscription 04.79.88.68.00) 
JUIN 

Dates Lieu de sortie Niveau Massif Altitude Dénivelé Inscriptions 

3 Le Mont Morbié P1T1 Bauges 1542 m 590 m C CHARREL 

10 Le Christomet P1T1 Aravis 1853 m 800 m J FERY 

17 Le Roc de Four magnin P1T1 Bauges 1645 m 650m JC et D CHANUT 

24 Pointe de la Gorgeat P1T2 Chartreuse 1486 m 820 m R BOUVET 

23/24 Glacier du Grand Méan  
(nuitée en refuge) 

Glacier Alpes Grées 3425 m 925 m E EMPRIN 

 
JUILLET 

Dates Lieu de sortie Niveau Massif Altitude Dénivelé Inscriptions 

1 Grotte de Barmafi-Pont des 
sarrazins 

P2T2 Bornes 1475m 835m JP BOUDINET 

1 Pointe de Chaurionde P3 T2 Bauges 2173m 1280 m F FERRY 

8 Pointe de Combe Bénite P2T1 Beaufortain 2579 m 1217 m JP FREY 

15 La Pointe de L’observatoire P3T1 Vanoise 3019 m 1300m J FERY 

15 Le Gâteau P1T1 Aravis 1588 m 680 m Y et M CALMEJANE

22 Le Désert de Platé P2T3 Les Fiz 2480 m 1200 m M. FAVIER 

22 Refuge et Col de la Perrière P1T1 Belledonne 1984 m 705 m L POINTET 

29 Col des FOURS P2T2 Vanoise 2978 m 1000 m C CHARREL 

Cotation des randonnées : Difficultés physiques : P1 (jusqu’à 800 m de dénivelé) P2 (de 800 à 1200m) P3 (Plus de 
1200m) 

Difficultés techniques : T1 (sentiers faciles), T2 (passages raides ou hors sentiers), T3 (passages exposés – aériens), T4 
(passage d’escalade faciles ou/et névés) 


